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	OCTOBER
	にこにこ便り
	載せきれなかった写真の総集編
	2階より
	3階より
	4階より
	5階より
	令和8年（2026年） 10月　特別養護老人ホームみなと弘済園
	散髪 2階
	特別献立
	散髪 5階
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	特別献立
	散髪 2階
	散髪 3階
	散髪 4階
	散髪 5階
	特別献立


	☆今月の献立予定表☆
	発行日 令和8年10月1日
	発行所 社会福祉法人みなと寮
	特別養護老人ホームみなと弘済園 発行者 施設長 高濱 圭二
	編集者 寺本 ・ 佐藤
	12日 「スポーツの日特別献立」
	28日 「誕生会特別献立」
	31日 「ハロウィン特別献立」


