
 

にこにこ便り 
令和 4 年 10 月号 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホームみなと弘済園 



敬老会 

       

 

     

 

 

                                 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 階 

より 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 散髪中の K 様 

② 読書を楽しむ S 様 

③ 月見うどんを召し上がる 

Y 様と K 様 

 

① 

② 

③ 



① 

3 階 

より 

 

 

 

 
 

① アイスレクリエーションを楽しむ K 様 

② アイスに舌鼓な O 様 

③ 食欲の秋を満喫する K 様 

④ 敬老会のお食事中！K 様 

⑤ 習字に集中している O 様 

② 
 

③

④ 

⑤ 



④ 

4 階 

より 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① お誕生日を迎えられた A 様 

② アイスクリームをデコレーションする M 様 

③ S 様のデコレーションも素晴らしいです！ 

④ 敬老会の食事を楽しむ T 様 

④ 

①

② 

③ 



5 階 

より 
 

 

 

 

 

 

 

① ②カードゲームを楽しむ H 様・Ｋ様お二人 

③ ④カードゲームに見事勝利した K 様と Y 様 

⑤ 美味しそうに召し上がる O 様 

 

 

 

 

 

 

 

①  

② 

③ 

④ 

⑤ 



令和 4 年（2022 年） 10 月 弘済院第 1 特別養護老人ホーム 

日 月 火 水 木 金 土 

    

 

 
 1 

2 

カラオケ(3 階) 

3 4 

書道クラブ(2

階) 

お好み焼き 

イベント(4 階) 

5 

 

 

 

6 散髪:2 階 

 

7 

カラオケ(4 階) 

8 

☆特別献立☆ 

9 

カラオケ(2 階) 

10 スポーツの日 

☆特別献立☆ 

カラオケ(5 階) 

11 

お好み焼き 

イベント(5 階) 

12 

 

13 散髪:3 階 14 15 

16 

カラオケ(3 階) 

17 18 

 

19 20 散髪:4 階 

 

21 

お好み焼き 

イベント(3 階) 

カラオケ(4 階) 

22 

23 

秋祭り 

24 

 

25 

お好み焼き 

イベント(2 階) 

生け花クラブ(5

階) 

26 

☆特別献立☆ 

27 散髪:5 階 

 

28 29 

30 

カラオケ(2 階) 

31 

カラオケ(5 階) 

     

 

 

 

 

 

 

☆今月の献立予定表☆ 

10 月 10 日「唐揚げ・エビフライ」スポーツの日 

10 月 26 日「ハンバーグ・モンブラン」誕生会 
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