
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



👹節分👹 

皆が健康で過ごせますように 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 月 14日 特別献立（バレンタインデー）🍫 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2階より 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①鬼さんと記念撮影をする K様、Y様！ 

②鬼退治をされる K様、I様！ 

③U 様、誕生日プレゼントにキリンのぬいぐるみをもらったよ！ 

④M 様が折り紙で節分の飾りを作ってみたよ！ 

① 

② 

③ 
④ 



3 階より 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 鬼さんと仲良しのＫ様！ 

② O様、笑顔で鬼さんと職員に向かって豆まき～！ 

③ S 様と鬼さんのにらめっこ？！ 

④ Ｋ様、鬼さんに囲まれた～！ 

⑤ I 様と満面の笑みでツーショット！ 

② 
① 

④ 

③ 



4 階より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①鬼さんとのツーショット～？ 

②上手く鬼は外福は内できたかな～！ 

③T様は鬼さんとどんな会話したのかな！ 

④K様はあとで甘納豆を美味しく頂きます～！ 

① 

③ 
 

② 

④ 



5階より 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① O 様、H 様、I 様 

 誕生日おめでとうございます！ 

② 皆で美味しくケーキを食べました！ 

 

 

① ① 

② 

② 

② 



令和 4年（2022 年） 3 月 弘済院第 1特別養護老人ホーム 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 

散髪（2 階） 

特別献立 

4 5 

6 7 8 

 

9 10 

散髪（3 階） 

 

11 

特別献立 

12 

13 14 

 

15 

 

16 17 

散髪（4 階） 

18 19 

20 21 

特別献立 

22 23 

 

24 

散髪（5 階） 

25 26 

27 28 29 30 

特別献立 

31   

 

 

☆今月の献立予定表☆ 

・3 月 3 日（木） ひな祭り ちらし寿司  

・3 月 11 日（金） 震災の日 うどん、ゼリー 

・3 月 21 日（祝） 春分の日 天ぷら、ぼたもち  

・3 月 30 日（水） 誕生会 チキンカツ、デミグラスソース or おろし、 ポタージュ、ケーキ 

 

 

 

 

発行日 令和 4年 3月 1日 

発行所 社会福祉法人みなと寮 

弘済院第 1特別養護老人ホーム 

発行者 高濱施設長 

編集者 北邨 義弥 


